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Ony COURT

Installée depuis mars a Bruxelles, TraKKs est la plateforme des
coureurs, marcheurs et randonneurs, quel que soit leur niveau.
Un concept sorti tout droit de l'imagination de l'athlete en course
a pied Catherine Lallemand et de Christophe Thomas. Partageant
la méme conception de la course basée sur une foulée naturelle et
en harmonie avec le corps, ils préconisent un équipement adapté
a chacun. D'ot1 I'offre d'une gamme inédite en Belgique de chaus-
sures et d'une multitude de services tels que coaching, trainings,
conférences, etc. A tester gratuitement, le TraKKs Lab analyse vo-
tre foulée sur un tapis de course. Chée de Waterloo 1165b a 1180
Bruxelles. Tél. 02.374.67.76. www.trakks.be
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Une caravane
WELILNESS

Partant du principe que les campeurs ont
aussi envie de profiter des bienfaits du wel-
Iness, Floréal Group a installé une caravane
wellness dans son camping de La Roche-
en-Ardenne. Lespace, accessible sur réser-
vation, se compose d'un jaccuzzi pour un
moment de détente totale entre bulles et jets
d’eau chaude, d'un sauna finlandais, d'une
douche vivifiante alternant des jets d’eau
de différentes températures, d'un sauna...
Le tout a prix doux pour permettre au plus
grande nombre de profiter des bienfaits de
l'eau. Au camping Floréal route de Houffalize
18, 6980 La Roche-en-Ardenne.
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Les pieds dans le SABLE...
a 1'Hippodrome

Tant attendue par ses aficionados, la Terrasse de

Un BUS quand tu veux

Tres pratique, le service 'Hop on/Hop off' per-
met de découvrir une ville au gré de ses en-
vies. C'est déja le cas a New York ou a Londres.
Désormais, la Région de Bruxelles-Capitale,
en collaboration avec la STIB et VISITBRUS-
SELS, présente ce nouveau service de bus tou-
ristique avec des horaires, des fréquences et

% des trajets revus en fonction des points d'inté-

rét touristique. Les bus rouges a double étage
'City Sightseeing Brussels' sillonneront la ca-
pitale sur deux grandes boucles (la premie-
re couvrant la partie nord de la capitale et la
seconde la partie sud) pouvant étre parcou-

' rues moyennant l'achat d'un seul ticket (vala-

ble 24 ou 48 heures). www.visitbrussels.be et
www.citysightseeingbrussel.be

I'Hippodrome rouvre ses portes du 24 mai au 20
juillet. Une terrasse en teck de 1.400 m2, du sable fin,
des plantes tropicales, des transats -et qui sait le so-
leil- seront au rendez-vous! Le mardi, on vient écou-
ter un nouveau groupe belge jouer en 'live', le mer-
credi on se déhanche au rythme des DJ's, le jeudi on
soutient son équipe pour I'Euro 2012, le vendredi on
féte l'arrivée du week-end lors des célebres Happy
Hour, le samedi on sirote un coktail lors des Apero-
tivo et le dimanche on brunche! www.la-terrasse.be



voyagesvoyages.be|®

Chaque jour, le monde du voyage bouge... sur la toile!
www.voyagesvoyages.be, c'est votre portail pour lire les actua-
lités en matiére de voyages, d'hétels, de culture, de mode. Une
véritable mine d'informations sur les quatre coins du monde!

Mais il y a plus!

Quelles sont les plus belles plages d'Europe, participer au concours «Around
the world in 80 clicks» de Samsonite, découvrir les 50 meilleurs restaurants
du monde ou I'innovation des bus CitySightseeing Brussels. Les bons plans, les
concours et les actualités sont a découvrir sur notre page Facebook:
wwwifacebook.com/VoyagesVoyages.be.

o Lice

DEVENEZ FAN DE VOYAGES@®

Voyages Voyages organise
en collaboration avec Epson
un concours photo!

Du 1€T juin au 15 juin, envoyez-nous a nathalie.w@voyagesvoyages.be votre
plus belle photo de vacances (avec sa légende) afin de tenter votre chance
pour remporter la nouvelle imprimante Epson Stylus Photo 1500W.

Nous mettrons en ligne le 15 juin notre sélection des meilleures photos.
Et la suite n'appartient qu'a vous! Il suffit alors de 'liker' la page Face-
book de Voyages Voyages et partager le concours a vos amis, qui devront
alors 'liker' la page de Voyages Voyages et leur photo préférée. Le lec-
teur, dont la photographie comptabilisera le plus de 'Likes' au ler juillet,
remportera l'imprimante Epson Stylus Photo 1500W. Les lecteurs des
20 meilleurs clichés remporteront également l'impression en A3 de leur
photographie.

Pour rappel, Epson, leader mondial de l'imagerie et de
l'innovation, permettra aux passionnés de photo d'ob-
tenir des impressions incroyables de ses souvenirs

de vacances avec cette imprimante A3+ Wi-Fi. Cette
imprimante a été couronnée par la Technical Image
Press Association (TIPA) comme « Best Expert Photo Prin-

ter » de I'année 2012. On imprime ainsi de n'importe o, de- Téléchargez gratuitement |'application
puis un ordinateur ou d'un appareil mobile (iPhone ou iPad Mobiletag sur votre smartphone,
via I'application iPrint d'Epson), facilement -et ce de maniére positionnez la camera de celui-ci devant
incomparable- sans lésiner sur la haute qualité. le QR Code et accédez directement a
Valeur du bien: 399€. www.epson.com la page Facebook du magazine.
www.facebook.com/VoyagesVoyages.be
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Escale au Pays du MANS

La Sarthe, le Pays du Mans, se veut la région de toutes les escapades. On
télécharge la plaquette des courts séjours sur le site pour découvrir 13
bonnes idées pour poser ses valises le temps d'une escapade. Se cultiver
dans la Cité Plantagenét, s'aventurer sur l'un des 9 parcours de Tépacap,
pédaler au cceur des 450 hectares de I'Arche de la Nature, craquer pour
les gourmandises du marché des Jacobins ou encore s'engouffrer dans le
donjon de Ballon... Bref, a pied, a vélo ou en voiture, les secrets du Pays

sarthois n'attendent que vous. www.paysdumans.fr
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SHOPPING utile Un été CORSE

Clest dans sa boutique d'Anvers que Tommy Hilfiger a choisi de présenter Rencontrant toujours plus

'The Promise Collection', dont les bénéfices seront reversés a l'association de succes, la Corse attire de

Millenium Promise. Active notamment en Ouganda, l'association tente de ré- nombreux vacanciers. Chez

duire l'extréme pauvreté et la famine du continent africain d'ici 2015, de pro-
mouvoir une meilleure éducation et 1'égalité des sexes, de réduire la mortalité
infantile, de combattre le sida, la malaria et les autres maladies épidémiques
ou de créer des partenariats pour le développement global. www.tommy.com

Jetair, on I'a bien compris
en proposant d'augmenter
la fréquence des vols vers
la Corse et un city-trip de
4 ou 5 jours a Ajaccio. On
retient également le forfait
«Les points forts de la Cor-
se en minibus» comprenant
un séjour de 8 jours dans la
résidence 'Bella Vista' a Por-
ticcio, les transferts aller/
retour inclus et trois excur-
sions encadrées avec guide/
chauffeur francophone lo-

cal. www.jetair.be
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New in PARIS

Nouvel espace situé dans les Docks-
Cité de la Mode et du Design, Wan-
derlust se veut un espace éclectique
ouvert aux esprits créatifs. Révolution-
naire dans I'ame, le 'hotspot' combine
art, mode, divertissements, musique,
cinéma et cuisine. Wanderlust com-
prend également la plus grande terras-
se de Paris (1.600 m?) sur les rives de
la Seine avec un cinéma a ciel ouvert
(80 sieges), une boite de nuit, un bar et
un restaurant sous la houlette de Ben-
jamin Darnaud. De nombreux événe-
ments, soirées, expositions ou encore
des matinées 'santé' (yoga, pilates) et
bien d'autres y auront lieu.

Du mercredi au dimanche, de 12h a 6h
du matin, 32 quai d’Austerlitz a 75013
Paris. www.wanderlustparis.com
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Luxe MILLANAILS

Fleuron de I'hotellerie milanaise, The Carl-
ton Hotel Baglioni, vient d'inaugurer 7 jolies
chambres 'Exclusive' a deux pas du centre
fashion de Milan. Situées aux 4€ et 5¢ étages
de l'adresse stylée et donnant sur le Duomo
et le Teatro alla Scala, les 'Exclusive Rooms'
baignent dans la lumiére et apportent une
touche moderne, une réinterprétation so-
phistiquée Art Déco a I'établissement. A dé-
couvrir! www.baglionihotels.com
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SWING en Haute-Loire

Durant la premiére semaine de septembre, VVF Villages propose de démarrer la rentrée sur des
rythmes endiablés. Un séjour concocté pour les fans des années 30 qui pourront se déhancher sur
la piste de danse en couple ou en groupe. Au programme: 1h30 de cours de swing tous les jours, 3
demi-journées de détente, 1h de danse libre avant le diner... Comme apres 'effort vient toujours le
réconfort, VVF Villages offre également des espaces de détente ainsi que la découverte de la région
de la Haute-Loire lors de balades accompagnées. A partir de 54,87€ par personne (tout compris) du
1€T au 8 septembre au Village Club de Tence. www.vvivillages.fr

Le plus BEAU PETIT §
PAYS d'Afrique

C'est... la Gambie! Enclavée dans le Sénégal,
la République de Gambie attire un nombre
croissant de curieux, attirés par son climat
agréable, la beauté de sa nature, son iden-
tité culturelle et son environnement tres sar.
Ici, on opte déja pour le tourisme durable
et les voyageurs peuvent explorer les espa-
ces naturels ou admirer la faune et la flore
uniques de facon contrélée en respectant la
nature ou les traditions. Pour loger 'vert et
au vert', on trouve des lodges écologiques
un peu partout dans le pays, illustration
exemplaire de la démarche écologique de la
Gambie. www.visitthegambia.gm
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Le RETRO-CHIC
du néo-industriel

Au numéro 5 de la rue Thérese, en plein
ceeur de Paris, les portes de 1'Hotel Thé-
rése s'ouvrent sur une adresse chic et
confidentielle qui retrouve sa beau-
té d'antan aprés une rénovation am-
bitieuse. Véritable écrin de détente a
I'ambiance feutrée, a deux pas du Lou-
vre et du Palais Royal, 1'établissement
travaille, pour les espaces communs et
les 43 chambires, le rétro chic et la mo-
dernité avec brio: les espaces sont dés-
tructurés, les couleurs patinées et oxy-
dées, les tissus organiques et végétaux
afin d'exprimer en profondeur un esprit
vintage du XX€ siécle. On aime parti-
culierement la magnifique rampe en
fer forgé du XVIII® siecle dans la cage
d'escalier, enfermée dans un sas en ver-
re, ou encore le trés grand canapé et la
glace panoramique du salon, composée
d'un assemblage de différentes finitions
de miroirs et de plaques de métal. De
165 a 350€ la nuit en chambre double.
www.hoteltherese.com
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